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ROTEIRO 
------------------------------------------------------- 

 
SEQUÊNCIA 1        
Café da manhã 
Preparativos do café 
 
ENTRA MÚSICA SUAVE COM GRADAÇÃO RITMICA.   
 
Uma casa com bastante gente, cheio de familiares para a comemoração de algum evento. O 
café da manhã é preparado pelo casal com uma mesa farta. A câmera acompanha mãos que 
retiram de um saco plástico um pão de forma. Os pães são colocados em fileira num cesto 
comprido de mesma dimensão dos pães, porém o pão inicial e o final ficam tombados 
enquanto os demais ficam firmes em pé. A câmera focaliza o trajeto do pão até uma mesa 
circular que está coberta com um forro que outras mãos acabaram de arrumar. É um casal. 
Enquanto ela coloca os pães sobre a mesa ele após arrumar o forro traz o bule de café e em 
seguida um par de xícaras. Ela retribui trazendo a manteiga num pote de vidro especial para 
a mesa. Ele coloca a vasilha de leite que solta vapores de quentura próxima ao bule de café. 
Em seguida ele um traz as frutas, ela a jarra de suco, com os bolinhos de chuva, ele o queijo 
e o presunto. 
 
SEQUÊNCIA 2        
Café da manhã 
Casal em casa tomando café 
 
Os parentes, filhos e amigos começam a entrar na cozinha para o café. O casal está sentado 
à mesa com o olhar romântico, sorri, com aquela cena da casa cheia e das pessoas felizes. 
Um tio cumprimenta com abraços e saudações de mãos o casal, olha para a mesa e vê o pão 
de forma, pega duas fatias de pão, ignorando a ponta. O casal se olha, sorri. E encontra um 
lugar para se sentar. 
 
O casal se olha apaixonadamente, se dão as mãos, fecham os olhos por alguns segundos. 
 
ENTRA MÚSICA DE TANGO.   
 
Eles abrem os olhos. A câmera congela a imagem da família e o casal em manifestação de 
alegria e após percorrer 360º se afasta e focaliza o casal que começa a pegar os pães que 
estão em pé obedecendo à ordem da fileira, mas não se interessam pelos pães que estão 
deitados (início e fim). Eles trocam gentilezas passando o bule para mais perto do outro, a 
manteiga e o leite, mas ambos pegam isoladamente as duas fatias de pão para fazer um 
casadinho de pão com manteiga. 
 
 
 
 
 
SEQUÊNCIA 3        
Café da manhã 
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Lembranças de Clara 
 
INTERROMPE MÚSICA DE TANGO ABRUPTAMENTE.   
 
A câmera se aproxima da face da mulher sorrindo, que abaixa os olhos como se recordasse 
de alguma coisa. A câmera vai a direção aos olhos da mulher, passa o cristalino e uma 
conexão neural é focalizada passando energia de um lado para outro. Em seguida a câmera 
focaliza uma recordação do passado. 
 
SEQUÊNCIA 4        
Orfanato 
Clara - Crianças entram no refeitório 
 
ENTRA MÚSICA SUAVE COM GRADAÇÃO RITMICA.   
 
É a hora do café. Várias crianças chegam correndo e esperam com alegria a refeição de café 
da manhã num refeitório de um orfanato. A câmera acompanha a movimentação como se 
uma pessoa estivesse olhando em direção à porta pelo qual elas estão entrando no recinto. 
Todas as mesas são retangulares, exceto uma próxima da cozinha.Quando as crianças já 
saíram de cena, Clara acorda e vai até o escritório da responsável pelo orfanato para lhe dar 
um beijo a câmera focaliza o nome da criança bordado no peito, que é diferente das demais 
que possuem um pequeno crachá e uma posseira com um pingente de uma mulher em seu 
pulso, enquanto que na responsável pelo orfanato detém o complemento do pingente como 
um colar  em seu pescoço. Em seguida segue até a cozinha para comer alguma coisa. 
Focalizam-se dois sacos de pães de forma. Restam apenas as pontas dos pães de forma. Ela 
faz um sanduíche com queijo e alface e sai para brincar pela porta dos fundos. 
 
 
SEQUÊNCIA 5   
 
Café da manhã 
Casal em casa tomando café 
 
ENTRA MÚSICA DE TANGO.   
 
Volta-se para a casa do casal, quando uma tia abre o saco de pão e pega outras duas fatias, 
ignorando a ponta. Novamente o casal sorri e a câmara vai para o homem que sorrindo, 
fecha e levanta os olhos como se recordasse de alguma coisa.  
 
INTERROMPE MÚSICA DE TANGO ABRUPTAMENTE.   
 
 
SEQUÊNCIA 6        
Orfanato 
Pedro no orfanato 
 
ENTRA MÚSICA SUAVE COM GRADAÇÃO RITMICA.   
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No mesmo orfanato, um menino (Pedro) conforme está escrito no crachá, como ele é a 
menorzinho, de estatura bem inferior às demais crianças na hora de servir fica brincando 
com os seus dedinhos e esquece de comer, observando e sorrindo para o frenético 
movimento de seus colegas ao pegar o pão francês. Então quando todos partem pela comida 
que se finda ele vai até a cozinha para comer a comida da Governanta/Diretoria. Quando 
ele chega ao local depara-se com dois sacos de pães de forma. Um estava vazio e o outro 
continha as pontas dos pães de forma. Ele pega as pontas, sai pela porta dos fundos e come 
serenamente escondido. 
 
 
SEQUÊNCIA 7   
Café da manhã 
Casal em casa tomando café 
 
ENTRA MÚSICA DE TANGO.   
 
A imagem volta-se para a cozinha, quando uma criança abre o saco de pão e pega outras 
duas fatias, ignorando a ponta. A mulher sorri e balança a cabeça negativamente. Uma nova 
lembrança.  
 
INTERROMPE MÚSICA DE TANGO ABRUPTAMENTE.   
 
SEQUÊNCIA 8        
Orfanato 
Fuga de Pedro 
 
ENTRA MÚSICA SUAVE COM GRADAÇÃO RITMICA.   
 
Dez anos depois, à noite, quando todos dormem, Clara vai para cozinha e vê um saco de 
pão de forma com apenas às pontas. Ela abre, faz um sanduíche com requeijão e um copo 
de leite vai para a janela do seu quarto. Ela vê um menino (Pedro) fugindo pelo portão. 
 
 
SEQUÊNCIA 9   
Café da manhã 
Casal em casa tomando café 
 
ENTRA MÚSICA DE TANGO.   
 
A câmera volta-se para a cozinha, quando uma prima abre o saco de pão e pega outras duas 
fatias, ignorando novamente a ponta. Em seguida focaliza um homem que dá uma 
gargalhada e traz uma nova lembrança. 
  
INTERROMPE MÚSICA DE TANGO ABRUPTAMENTE.   
SEQUÊNCIA 10   
Acaso na rua 
Lembrança de Pedro adulto 
 
ENTRA MÚSICA DE VIOLÃO CLÁSSICO.   
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Pedro e clara já são adultos. Clara sai do orfanato pega o carro e vai fazer compras. Ela tem 
uma sacola ecológica em suas mãos da passagem da porta até o carro. Pedro está 
entregando panfletos na rua ela passa de carro não vê o rapaz na rua e joga água no 
entregador de panfletos (Pedro). Molhado e com fome, ele encontra na lixeira um saco de 
pão envolto num plástico bem higiênico com apenas as pontas e come. 
 
SEQUÊNCIA 11        
Café da manhã 
Casal em casa tomando café 
 
A lembrança passa, a câmera focaliza o sorriso de Clara. 
 
REINICIA MÚSICA DE TANGO.   
 
A câmera se desloca para as mãos do casal que se tocam em seguida cada um faz mais um 
casadinho de pão de forma com manteiga e o foco da ação passa para a visualização do 
semblante de Clara.  
 
INTERROMPE MÚSICA DE TANGO ABRUPTAMENTE.   
 
A câmera ultrapassa o olhar dele e conecta os neurônios como no processo de Clara.  
 
 
SEQUÊNCIA 12   
Acaso na rua 
Lembrança de Pedro adulto 
 
ENTRA MÚSICA DE VIOLÃO CLÁSSICO.   
 
 
Clara entra numa padaria self-service para tomar café. Pedro enquanto isto entrega o 
panfleto nas proximidades do estabelecimento comercial e resolve tomar café. Quando vão 
se servir, cada um pega uma ponta do pão de forma , as mãos se encontram primeiro, 
quando sobem os olhos se reconhecem e se beijam. 
 
 
SEQUÊNCIA 13        
O casamento 
Igreja 
 
ENTRA SOM DE MÚSICAS ANGELICAIS.   
 
A imagem aparece mostrando Clara vestida de noiva e Pedro vestido a caráter no instante 
em que o padre oferece a hóstia. Em seguida eles recebem o pão sagrado e se beijam para 
selar a união. A câmera focaliza alguns parentes que estavam na casa do casal no café da 
manhã. 
 
SEQUÊNCIA 14        
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Café da manhã 
Casal em casa tomando café 
 
REINICIA MÚSICA DE TANGO.   
 
A câmera focaliza apenas o cesto do pão onde restou apenas as cascas do pão. O casal é 
focalizado, eles sorriem um para o outro. Eles se levantam. Os parentes vão para a sala 
assistir tv e conversar. 
 
INTERROMPE MÚSICA DE TANGO ABRUPTAMENTE.   
 
PAUSA.  
 
E saem do foco de cena da imagem que apenas focaliza a mesa vazia. O relógio da parede 
desloca-se 30 minutos depois. O casal se aproxima senta-se à mesa trazendo um belo 
sanduíche feito com o “Colostro” – cascas do pão. Ela corta com uma faca e divide o 
sanduíche ao meio. 
 
REINICIA MÚSICA DE TANGO.   
 
Novamente a imagem ganha a mesa, o casal. Ao som da música finalizam a degustação do 
café da manhã com um beijo que sela a vitória do amor na vida destas duas pessoas. 
 
  
ENTRAM CREDITOS 
MÚSICA MARCANTE E ANIMADA.  
 
FIM 
Brasília, 27 de janeiro de 2008. 
Ricardo Ken Fujikara 
Max Diniz Cruzeiro 
 


